
TREK de l’Ouest - 8 jours
www.oasis-egypte.com

Jour 1 – Le Caire
Arrivée au Caire, accueil et prise en charge. Transfert et accompagnement à votre hôtel, le Pyramids View 
4*, situé dans le quartier des pyramides et possédant une piscine. Vous pourrez sortir le soir pour vous 
promener - à pied - au milieu des Cairotes. Départ le soir pour le dîner en ville dans l’un des restaurants 
très prisés des Cairotes. Nuit à l’hôtel.

Jour 2 – Le Caire – Oasis de Siwa 730 Km
Après  le  petit-déjeuner,  départ  matinal  en  minibus  climatisé  pour  la  ville  méditerranéenne  de  Mersa 
Matrouh. En cours de route, découverte de la seule réplique de l'ancien Phare d'Alexandrie qui date du 
2ème siècle av. JC. A Mersa Matrouh, pause déjeuner dans un restaurant de poisson typique. Visite de 
la plage de Cléopâtre, où la fameuse reine prenait son bain au 1er siècle av. JC dans un bassin sculpté au 
milieu d’un rocher naturel au bord de la mer. Continuation sur l’Oasis de Siwa, par la route du désert. 
Transfert à votre hôtel, le Shali Lodge (places limitées), situé à quelques pas du centre du village. Balade 
libre le soir au marché typique de fruits et légumes.  Vous vivrez les premiers contacts avec la population 
locale de l’oasis. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 3 – Oasis inédits – La Mer de Sable 25 Km de marche
5-6 heures de marche

Après le petit-déjeuner, départ matinal vers l’ouest en 4x4 
en direction d’une petite  oasis  isolée (distance 30 Km), 
habitée par 260 personnes, qui garde encore toutes leurs 
traditions  et  leur  dialecte  d’origine.  Visite  de  ce  petit 
village encore sauvegardé du modernisme. Nous visiterons 
en cours de route la nécropole creusée dans la roche de la 
montagne du "Pays des Romains", qui date du 4ème siècle, 
les anciennes oasis disparues ayant gardé des milliers de 
tombes ouvragées dans la roche. Pause déjeuner en cours 
de route, puis continuation pour l’Oasis abandonné de Sheyatta, située à 40 km des frontières libyennes, 
nichée en plein cœur du désert tel  de écrin.  Début de notre randonnée de trois jours et demi dans la 
Grande Mer de Sable. Passage par son lac d’eau douce et par des formations géologiques des tropiques 
issues de son érosion. Les longues dunes de sable créent des reliefs qualifiés par les habitants locaux de 
montagne (djebel en arabe). Vous serez quasiment les seuls au milieu de ce paysage merveilleux. Traversée 
de concrétions de craie  ainsi  que du site de l’ancien  Météore.  Dîner et  nuit  sous tente au milieu d'un 
campement bien équipé.

http://fr.wikipedia.org/wiki/Tropique
http://www.siwa.com/ShaliLodge.html
http://www.pyramidsview.com/contactus.html
http://www.pyramidsview.com/contactus.html
http://www.oasis-egypte.com/


Jour 4 – Ouest infini 30 Km de marche
6 heures de marche

Après le petit-déjeuner,  nous partons en direction plein 
ouest,  dans  le  désert  séparant  l’Egypte  de  la  Libye. 
Dépressions  calcaires  en  crêtes  de  dune,  notre 
progression  est  rythmée  par  le  passage  d´immenses 
cordons  dunaires.  Pause  déjeuner  en  cours  de  route. 
Dans l’après-midi, balade et découverte de décors d’une 
variété  extraordinaire  entre  craie  blanche,  falaises 
calcaires et plateaux de grés colorés, le tout fermé au loin 
par de majestueuses dunes colorées. Exploration à pied 
de cet endroit étrange. Dîner et nuit sous tente au milieu d'un campement bien équipé.

Jour 5 – Forêt fossilisée – Le Lac 30 Km de marche
6 heures de marche

Après  le  petit-déjeuner,  nous  commençons  notre 
traversée du désert. Le désert dévoile sa majesté: dunes 
de  sable  à  perte  de  vue.  Nous  continuons  notre 
exploration de la grande Mer de Sable en traversant la 
source creusée par les russes dans les années soixante, 
puis la forêt fossilisée - de nombreux troncs fossilisés s’y 
trouvent,  avec  également  des  oursins,  ammonites,  , 
coureaux et coquillages fossilisés en plein désert. Nous 
somme  au  fond  de  l’ancienne  mer.  Pause  déjeuner  en 
cours de route. Cette journée sera une vraie aventure au milieu des grandes et impressionnantes dunes de 
sable, sans oublier la découverte d’un surprenant petit lac d’eau douce en plein désert. Baignade dans la 
source chaude de Bir Wahed, ainsi que baignade en plein milieu du désert. Dîner et nuit sous tente au 
milieu d'un campement bien équipé proche du lac.

Jour 6 – Oasis de Siwa 20 Km de marche
4 heures de marche

Après le  petit-déjeuner,  marche à  pieds en  direction de 
l’Oasis  de  Siwa.  Découverte de  ce  havre  de  verdure 
parsemé de nombreuses sources et  de lacs salés.  Pause 
déjeuner à l’arrivée dans un restaurant situé au milieu du 
jardin puis, dans  l’après-midi, découverte de Siwa, de son 
magnifique paysage, de ses lacs étendus et de ses célèbres 
monuments.  Poursuite  par  la  traversée,  en  4x4,  de 
l’immense  lac  de  Zaitoun,  au  milieu  des  lagunes  d’eau 
transparente parsemées de sel rouge et blanc. Ensuite les 
4x4 seront remplacés  par  des petites calèches  que les  autochtones  appellent  toujours  Carossa (nom 
inspiré du temps du passage des italiens pendant la deuxième guerre mondiale). Poursuite par la découverte 



de la source de Cléopâtre, des Mariées et de la plus abondante de l’oasis (el Cherouf). Nous y visiterons 
également «Shaly», l’ancienne capitale au Moyen-Âge, qui ressemble à une fantastique termitière. En fin 
d’après-midi, départ pour aller admirer le coucher de soleil sur les eaux du lac salé de Fatnas. Dîner et nuit 
à l’hôtel Shali Lodge.

Jour 7 – Oasis de Siwa – Le Caire
Après le petit-déjeuner, poursuite des visites de Siwa: nous 
commençons par la visite de "Aghourmi", la ville forteresse et le 
centre administratif au temps des pharaons. Nous y visiterons 
également le seul temple des oracles en Egypte dédié au dieu 
Amon qui date du 6ème siècle av. JC. Du haut d’Aghourmi 
vous  admirez  une  vue  grandiose  sur  la  palmeraie  et  sur  la 
grande mer de sable qui va vous rappeler votre marche dans ce 
merveilleux paysage.

Poursuite par la découverte de la nécropole de Gebel Maouta (la montagne des morts), réputée par ses 
couleurs vivantes qui date du 2ème siècle av. JC. Vous terminez votre voyage en beauté par une balade à 
pieds au milieu de la palmeraie à travers la route des jardins chez nos amis Siwi. Pause déjeuner dans un 
restaurant typique. Retour sur le Caire en minibus. Arrivée en fin de journée et transfert à votre hôtel le 
Pyramids View 4*. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 8 – Le Caire
Après le petit-déjeuner – selon temps à disposition – départ pour la découverte du plateau de Guizeh 
composé des pyramides de Khéops, de Khephren et de Mykérinos, du mystérieux Sphinx ainsi que de l'un 
des Mastabas (tombeaux) des grands dignitaires au cimetière oriental. Entrée dans l'une des pyramides 
des épouses royales. Pause déjeuner sous les tonnelles de «Chez Andrea» avec un plat typique (mezzeh et 
poulet grillé) puis accompagnement et transfert à l'aéroport du Caire, avec aide aux formalités, selon votre 
horaire de vol.

La partie 'trek', non recommandé aux moins de 16 ans et aux 'non-marcheurs', se déroule durant 3,5 jours 
(du jour 3 au jour 6). L'organisation de ce trek est la suivante:

- A pied et en 4x4
- Le transport de la nourriture et du matériel, pour un bivouac bien équipé, est assuré par un 4x4
   (qui suit à distance raisonnable le groupe)
- L'eau et le thé à la menthe (façon bédouine) sont fournis sans limite pendant le trek
- Pension complète dès votre arrivée au Caire et jusqu’à votre départ

http://www.pyramidsview.com/contactus.html
http://www.siwa.com/ShaliLodge.html


Prix
2-3 participants Chambre double 885.- Euro / personne (*)

Chambre simple 945.- Euro / personne (*)

4-5 participants Chambre double 625.- Euro / personne (*)
Chambre simple 685.- Euro / personne (*)

dès 6 participants Chambre double 560.- Euro / personne (*)
Chambre simple 620.- Euro / personne (*)

Notez le téléphone mobile de Terra-Trips, afin de pouvoir nous joindre facilement : +20 (0)1 225 764 92!

(*)
Veuillez consulter les  «Conditions Générales» depuis le site  www.oasis-egypte.com pour les questions 
administratives, les  FAQ (inclus & non-inclus) ainsi que pour les assurances recommandées, et notez les 
suppléments de prix pour les périodes Haute-Saison:

Haute-Saison
Supplément « Fin Année » du 15/12 au 15/01 € 190.-
Supplément « Pâques » - consultez le calendrier € 140.-

http://www.oasis-egypte.com/Renseignements/FAQ.html
http://www.oasis-egypte.com/
http://www.oasis-egypte.com/Renseignements/ConditionsGenerales.html
skype:+20122576492

