
TREK Sinaï - 9 jours
www.oasis-egypte.com

Jour 1 – Le Caire
Arrivée  à  l’aéroport  du  Caire.  Accueil  et  prise  en  charge,  accompagnement  à  votre  hôtel,  (selon  la 
disponibilité), le   Horizon Pyramids 4*   ou, le Zoser 4* de Luxe ou, le Barcello Cairo Pyramids 4* de Luxe 
ou, le  Grand Pyramids 5*. Tous les quatre sont situés dans le quartier des pyramides et possèdent une 
piscine. Vous pouvez sortir pour vous promener à pied au milieu des Cairotes. Départ le soir pour le dîner  
en ville dans l’un des restaurants prisés des Cairotes. Nuit à l’hôtel.

Jour 2 – Le Caire - Sinaï
Après le petit-déjeuner, départ pour le Sinaï en traversant le 
canal de Suez. Arrêt à Ain Musa pour découvrir les «Sources 
de Moïse» où Moïse a frappé un rocher pour faire jaillir de l’eau, 
selon l’Exode. Pause déjeuner en cours de route, puis départ 
pour  rejoindre  le  «Bain  des  Pharaons»  à  Hammam  Fara’Un. 
Départ  pour la  vallée Ba’ba’a proche d’Abu Zenima dans le 
sud du Sinaï. Dîner et premier contact avec les bédouins et vos 
chameaux. Nuit en bivouac.

Jour 3 - Sinaï
Après le petit-déjeuner, début du trek suivis par les chameaux. Vous longerez la vallée Ba’ba’a et passerez  
d’un terrain rocailleux aux palmiers et au sable fin à l’oasis d’Ain Abu Sor. Pause déjeuner en cours de 
route, Découvertes de grottes avec des mines de manganèse. Dîner et nuit en bivouac.

Jour 4 - Sinaï
Après le petit-déjeuner, départ pour rejoindre la vallée d’Eloga 
où  vous  verrez  des  inscriptions  sur  le  rocher  de  Nabatéen. 
Poursuite sur la vallée de Sheikh Hashhash afin d’y découvrir le 
tombeau  blanc  du  Sheikh  où  de  nombreux  pèlerins  bédouins 
viennent se recueillir – plus particulièrement le 15 septembre lors 
d’une  grande  célébration  en  son honneur.  Pause  déjeuner  en 
cours de route. En fin de journée, baignade à la source d’Ain 
Nasib. Dîner et nuit en bivouac.

Jour 5 - Sinaï
Après le  petit-déjeuner,  départ  pour la  montagne d’Adeidiya.  En cours de journée,  visite d’un village 
bédouin. Pause déjeuner au village puis départ pour la vallée d’Umm Agraf et montée à dos de chameau  
jusqu’au  sommet  de  la  montagne  de  Serabit,  afin  d’atteindre  le  temple  d’Hathor.  Au  sommet  de  la 
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montagne, dîner, puis nuit en bivouac.
Jour 6 - Sinaï
Après le petit-déjeuner, visite du temple d’Hathor – 
construit durant la période pharaonique au début du 
Moyen-Empire  puis  agrandi  durant  le  Nouvel-
Empire sous le règne de la Reine Hatshepsut et de 
Tutmosis III (2ème siècle av. JC). Visite des anciennes 
mines  de  turquoise.  Pause  déjeuner  en  cours  de 
route, puis départ vers la plaine en passant par Rod 
el  Eir  (la  voie  de  l’âne  -  d’anciens  hiéroglyphes 
indiquaient  comment  les  ânes  transportaient  les 
matériaux depuis Suez jusqu’  au temple d’Hathor). 
Dîner, et nuit au village bédouin de Serabit el Khadim.

Jour 7 – Mont Moïse
Après le  petit-déjeuner,  traversé en 4x4 du désert 
pour  rejoindre  Wadi  Mokatab  (la  vallée  des 
écritures)  pour  admirer  ses  centaines  d’inscriptions 
gravées  sur  les  roches  par  les  voyageurs  des 
caravanes depuis le 3ème siècle avant J.-C. Départ 
en  direction  de  l’oasis  de  Wadi  Feiran,  pause 
déjeuner  en  cours  de  route,  puis  continuation  en 
direction du village de Sainte-Catherine.  Dîner au 
village  au  campement  typique  de  Sheikh  Moussa. 
Départ - pendant la nuit - pour l’ascension du mont 
Moïse culminant à 2’285 mètres d’altitude (le Monastère de Sainte-Catherine est le point de départ à 
1’570 mètres, soit 3-4 heures de marche selon votre rythme) en compagnie d’un guide bédouin. Des lampes 
de poche vous seront fournies; prévoyez des chaussures de marche et des vêtements chauds pour rejoindre  
le sommet du Mont Sinaï afin d'y admirer le lever du soleil. Descente le matin.

Jour 8 – Saint-Catherine – Le Caire
Après  le  petit-déjeuner,  visite  du  monastère  de  Sainte-
Catherine (fermée les jours fériés – voir notre calendrier), inclus 
la visite de son petit musée où sont exposés les manuscrits les 
plus  importants de sa bibliothèque,  censé être  la  deuxième au 
monde, ainsi que de ses plus anciennes icones. Pause déjeuner 
au  village,  puis  départ  sur  le  Caire.  Accompagnement  et 
installation à votre hôtel, le  Novotel de l’aéroport 4*. Dîner et 
nuit à l'hôtel.

Jour 9 – Le Caire
Après le petit-déjeuner, transfert et accompagnement à l’aéroport, selon votre horaire de vol retour.
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Informations particulières 
La partie 'trek', non recommandée aux moins de 16 ans et aux 'non-marcheurs', se déroule durant 4 jours 
(du jour 3 au jour 6). Comptez environ entre 4h30 et 5h30 de marche par jour. L'organisation de ce trek est 
la suivante:
- Le transport de la nourriture et du matériel, pour le bivouac, est assuré par les chameaux
- L'eau et le thé à la menthe (façon bédouine) sont fournis sans limite pendant le trek
- Pension complète dès votre arrivée au Caire et jusqu’à votre départ
- L’ordre des visites peut être modifié, mais toutes les visites seront faites. 
- Le ministère d’environnement égyptien ferme les sites naturels pour la préservation à tour de rôle, si l’un
   des sites était fermé pendant votre voyage, la visite sera remplacée par une autre.

Le forfait inclut:  l’accueil, les hôtels, toutes les visites (billets d’entrée des sites en compagnie d'un guide 
privée francophone professionnel), un guide bédouin pendant le trekking , une voiture climatisée ou 4x4 
avec chauffeur selon le trajet, les 3 repas de la journée + les boissons en cours de route (eau, jus de fruits 
en canette ,  thé bédouin )  ,  l’équipement pour le bivouac,  les pourboires aux ( bagagistes,  restaurants,  
gardiens des sites), les droits d’entrée au Parc naturel du Sainte-Catherine, les taxes et les permissions de 
la police et de l’armée. 

Le forfait n'inclut pas: les visas achetés par vos soins à votre arrivée l’aéroport du Caire (15$ par personne  
ou équivaut en euro), les pourboires (pas obligatoire) pour le guide, les chauffeurs et le guide bédouin du 
désert  -  selon  votre  appréciation -  et  les  boissons  (dans  les  hôtels,  restaurants  et  cafétérias).  Le vol  
international allé /retour. 

Prix 2-3 participants
Chambre double 1’200.- Euro / personne (*)
Chambre simple 1’270.- Euro / personne (*)

Dés 4 participants
Chambre double 780.- Euro / personne (*)
Chambre simple 850.- Euro / personne (*)

Notez le téléphone mobile de Terra-Trips afin de pouvoir nous joindre facilement: +20 (0)1 225 764 92!

Consultez les «Conditions Générales» depuis le site www.oasis-egypte.com pour les questions administra-
tives, la FAQ ainsi que pour les assurances recommandées , ainsi que pour les assurances recommandées, 
et notez les suppléments de prix pour les périodes Haute-Saison:

Supplément « Fin Année » du 15/12 au 15/01 € 80.-

http://www.oasis-egypte.com/Renseignements/FAQ.html
http://www.oasis-egypte.com/
http://www.oasis-egypte.com/Renseignements/ConditionsGenerales.html
skype:+20122576492


Supplément « Pâques » consultez le calendrier € 80.- 


