
Circuit 'Moyenne-Egypte' - 8 jours
www.oasis-egypte.com

Jour 1 – Le Caire
Arrivée au Caire, accueil et prise en charge. Accompagnement à votre hôtel, (1) le Horizon Pyramids 4* ou, (2) le 
Grand Pyramid 5*.  Tous les deux sont situés dans le quartier des pyramides et possèdent une piscine.  Vous 
pourrez sortir le soir pour vous promener à pied au milieu des Cairotes. Départ le soir pour le dîner en ville dans l’un 
des restaurants très prisés des Cairotes. Nuit à l’hôtel.

Jour 2 – Le Caire - Beni Suef - El Fayoum – Wadi el Rayan 150 Km
Après le petit-déjeuner, départ matinal pour se rendre au gouvernorat de Beni Suef.  Arrivé sur site,  visite de la 
pyramide de Meidoum, unique de par son architecture, puis continuation en direction de l’Oasis d’el Fayoum, qui est 
le jardin d’Eden de l’Egypte. Nous commençons par la visite de la pyramide construite en briques crues de Hawara 
(19ème siècle avant JC), puis continuation des visites par une balade à pieds au centre ville pour découvrir la couleur 
locale des petites villes de la Moyenne-Egypte. Pause déjeuner dans un restaurant local typique, puis départ en 
direction de Ain el Sylein avec ses jardins verdoyants. Vous terminez votre journée en beauté par la découverte de 
la réserve naturelle de Wadi el Rayan avec son immense lac en plein désert, ses petites barques de pêche et ses 
petites cascades. Transfert en fin de journée à votre hôtel, (1) le New Panorama Shakshoka 3* ou, (2) le Helnan 
5*. Tous les deux sont situés au bord du lac Qarun. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 3 – el Minia 140 Km
Après le petit-déjeuner, départ en direction de la ville d’el Minia. Nous commençons nos visites par la rive droite: la 
nécropole de Beni Hassan - une des plus belles d'Egypte - creusée dans la falaise calcaire, la nécropole antique 
aligne les façades de ses tombes sur une terrasse longue d’une centaine de mètres et dominant la vallée du Nil. Elle 
contient les tombes de seigneurs féodaux du Moyen-Empire ainsi que le personnel de la cours royale. Continuation 
par la visite de Zaouyet el Amwat (le coin des morts), réputé par son village islamique aux mille coupoles. Nous y 
visiterons les vestiges du temple de la XVIIIème dynastie et surtout une pyramide de 22 mètre de haut datant de 
l’Ancien-Empire. Pause déjeuner en cours de route, puis départ en direction du Nord pour se rendre à Tehna el 
Gebel, afin d'y visiter son temple hémi spéos romain du temps de Néron ainsi que des tombes rupestres, où furent 
ensevelis des crocodiles découverts dans les années 1920. Balade à pieds au milieu de l’ancienne ville grecque en 
ruine; vous serez quasiment les seuls au milieu de ces merveilleux vestiges. Pause déjeuner typique en cours de route. 
Poursuite par la visite du premier lieu de pèlerinage chrétien en Egypte: Djebel el Teir (la montagne aux oiseaux - 
couvant de la Vierge), construit sur la falaise dominant la rive Est du Nil et se trouvant au milieu d’une enclave 
réservée à une petite communauté chrétienne (copte) où, lors des fêtes mariales, des milliers de pèlerins établissent 
alors leurs campements aux alentours du monastère.  Nous terminons notre journée par la visite de tombeaux de 
l’Ancien-Empire de Fraser, qui sont de la même beauté que celles de leurs homologues de Sakkarah. En fin de 
journée, transfert à votre hôtel, (1) le King Akhenaton ou, (2) le Aton à el Minia. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 4 – el Minia
Après le petit-déjeuner, nous parton en direction de la rive gauche avec diverses visites dans la région, dont celle en 
particuliers d'Hermopolis. Hermopolis était l'une des villes les plus importantes de l'Egypte antique et était le siège 
d'un évêché à l'époque chrétienne. Aujourd'hui peu visitée par les touristes, elle possède cependant un superbe 
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petit musée ouvert avec 2 statues colossales de babouin du Dieu Thot. Nous y visiterons le musée et une ancienne 
basilique. Arrêt en cours de route à la fameuse stèle de la frontière No 7 du roi Akhenaton, construite en haut de la 
falaise. Poursuite vers Touna el Gebel, où nous découvrirons en premier les nécropoles d'animaux sacrés (ibis et 
babouins).  Vous pourrez y contempler -  scellées dans les murs - les momies des singes encore intactes qui  vous 
surprendront, ainsi que découverte de la tombe de l'amoureuse Isadora. Pause déjeuner dans un restaurant typique. 
Nous traverserons ensuite le Nil en ferry, où nous gagnerons un des endroits les plus mythiques de la vallée: Tell el 
Amarna, l’ancienne Akhet Aton (Horizon d'Aton). Cette ville se trouve dans un merveilleux site cerné de falaises, 
desquelles nous aurons la plus belle vue sur les ruines de l’ancienne ville désertique ainsi que sur la plaine verdoyante 
avec le Nil à l’horizon. Nous découvrirons également les traces de l’ancienne ville rasée, puis nous explorerons la 
nécropole méridionale et ses nombreux tombeaux dont les décorations représentant le soleil tiennent une place de 
choix.  La tombe d’Aÿ, futur roi  après Toutankhamon,  conserve le  fameux “Grand Hymne à Aton”. En fin de 
journée, retour à votre hôtel. Dîner en ville, suivi par une balade libre à pieds au centre ville. Nuit à l'hôtel.

Jour 5 – Assiout – Sohag 230 Km
Après le petit-déjeuner, départ vers Assiout, la capitale de la Haute-Egypte. Visite du village de la montagne de 
Durenka, où se trouve l’église ayant hébergé - d’après la légende - la Sainte Famille durant leur fuite en Egypte. 
C’est ici que chaque année deux mouvements chrétiens et musulmans fêtent en date du 7 août la fin de jeune de la 
Vierge Marie. En cours de route, arrêt à la nécropole de Meir, où le décor de ses tombes est tout à fait original par 
leur style et les thèmes représentés. Pause déjeuner en cours de route, puis poursuite du circuit par la découverte du 
couvent blanc (Deir el Abaid), construit au Vème siècle, qui se situe en lisière de terres cultivées. C’est une véritable 
forteresse qui s’annonce avec ses hauts murs et qui n’est pas sans rappeler de gigantesques temples de l’Egypte 
antique. En fin de journée, arrivée à Sohag et transfert à votre hôtel, le el Safa. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 6 – Sohag - Louxor 220 Km
Départ matinal pour se rendre à Louxor en longeant les rives du Nil. Arrêt à Abydos (la Ville Sainte et merveille du 
Sud) où, d'après la tradition, le Dieu Osiris y aurait été enterré. Nous visiterons le magnifique temple du Roi Seti 
Ier ainsi que celle de son très connu fils Ramsès Il. Pause déjeuner (pique–nique). Sur la route, découverte des petits 
villages impressionnants de par leur isolement au sein des montagnes: vous pourrez admirer la vraie Egypte avec son 
peuple simple et  paisible  et  vous pourrez ainsi  découvrir  le  petit  artisanat ainsi  que certains  métiers  en voie de 
disparition. Continuation en direction de Dendera, afin d’y visiter le temple d'Hator. Une fois arrivé à destination, 
visite du temple de Louxor dans son plus bel habit de nuit avec éclairage. Transfert à votre hôtel, (1) le  Nour el 
Gourna (hôtel typique sur la rive Ouest) ou, (2) le Sofitel el Karnak 5*. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 7 – Louxor
Après le petit-déjeuner, journée consacrée à la visite des monuments de Louxor (les connus et les moins connus qui 
ne sont pas montrés au tourisme de masse), de la nécropole de Thèbes où les souverains et les nobles du Nouvel-
Empire se faisaient enterrer dans des hypogés, creusées à même dans la montagne. Nous visiterons trois tombeaux 
dans la Vallée des Rois, puis continuons par la plus belle tombe de la nécropole thébaine: celle du vizir Ramosé dans 
la Vallée des Nobles. Nous poursuivons par la visite des vestiges du seul village de l'antiquité des artisans (la place 
de la vérité) où nous visiterons les tombeaux de leurs chefs, qui conservent des reliefs peints exceptionnels grâce à la 
fraîcheur des coloris et au soin tout particuliers apporté lors de la réalisation. Pause déjeuner dans un restaurant 
typique, puis traversée du Nil en barque pour la visite du temple de Karnak ainsi que de certains coins discrets, dont 
le petit temple du Dieu Khonsou – le dieu de la lune – en passant au préalable par un spectacle impressionnant des 
milliers de morceaux des pierres provenant des champs des fouilles entrepris sur le site. Fin d’après -midi libre, pour 
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une visite personnelle de la ville et du souk de Louxor. Dîner en ville, puis transfert le soir à l’aéroport de Louxor et 
envol pour le Caire. A l’arrivée, accueil et transfert à votre hôtel, le Novotel 4* de l’aéroport. Nuit à l’hôtel.

Jour 8 – Le Caire
Après le petit-déjeuner, transfert et aide aux formalités à l'aéroport du Caire selon votre horaire de vol.

Prix variante 1 2-3 participants Chambre double 1’145.- Euro / adulte (*)
Chambre simple 1’245.- Euro / adulte (*)

4-5 participants Chambre double     925.- Euro / adulte (*)
Chambre simple 1’025.- Euro / adulte (*)

Dès 6 participants Chambre double     790.- Euro / adulte (*)
Chambre simple     890.- Euro / adulte (*)

Prix variante 2 2-3 participants Chambre double 1’290.- Euro / adulte (*)
Chambre simple 1’440.- Euro / adulte (*)

4-5 participants Chambre double 1’025.- Euro / adulte (*)
Chambre simple 1’175.- Euro / adulte (*)

Dès 6 participants Chambre double     890.- Euro / adulte (*)
Chambre simple 1’040.- Euro / adulte (*)

Prenez note du téléphone mobile de Terra-Trips, afin de pouvoir nous joindre facilement: +20 (0)1 225 764 92

(*)
Prix par adulte. Consultez les Conditions Générales depuis le
site www.oasis-egypte.com pour les questions administratives, la
FAQ (‘inclus’ & ‘non-inclus’), les assurances recommandées et
notez les suppléments de prix pour les périodes Haute-Saison:

Haute-Saison - Variante 1
Supplément « Fin Année » du 15/12 au 15/01 € 240.-
Supplément « Pâques » - consultez le calendrier € 190.-

Haute-Saison - Variante 2
Supplément « Fin Année » du 15/12 au 15/01 € 340.-
Supplément « Pâques » - consultez le calendrier € 290.-
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